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Турнирная таблицаТурнирная таблица

МИР Чемпионат России по футболу среди команд клубов Премьер-Лиги
туры

2021/22
И О

1 Зенит 2 6

2 Рубин 2 6

3 Локомотив 2 6
4 Динамо 2 6

5 Нижний Новгород 2 4

6 Сочи 2 3

7 Химки 2 3

8 ПФК ЦСКА 2 3

9 Спартак 2 3

10 Ахмат 2 3

11 Краснодар 2 3

12 Урал 2 1

13 Уфа 2 0
14 Крылья Советов 2 0

15 Ростов 2 0
16 Арсенал 2 0

2022/23
И О

1 ПФК ЦСКА 2 6

2 Динамо 2 4

3 Спартак 2 4

4 Зенит 2 4

5 Химки 2 4

6 Ахмат 2 4

7 Крылья Советов 2 3

8 Оренбург 2 3

9 Сочи 2 3

10 Локомотив 2 2

11 Ростов 2 2

12 Факел 2 1

13 Краснодар 2 1
14 Пари НН 2 1

15 Урал 2 0
16 Торпедо Москва 2 0

2020/21
И О

1 Зенит 2 6

2 ПФК ЦСКА 2 6

3 Локомотив 2 6
4 Спартак 2 4

5 Динамо 2 4

6 Краснодар 2 3

7 Ростов 2 3

8 Уфа 2 3

9 Сочи 2 2

10 Рубин 2 1

11 Урал 2 1

12 Арсенал 2 1

13 Ахмат 2 1

14 Химки 2 1

15 Ротор 2 1
16 Тамбов 2 0

2019/20
И О

1 Урал 2 6

2 Зенит 2 6

3 Ростов 2 4

4 Спартак 2 4
5 Локомотив 2 4

6 Рубин 2 4

7 Арсенал 2 4

8 Крылья Советов 2 3

9 Ахмат 2 3

10 Краснодар 2 3

11 ПФК ЦСКА 2 3

12 Динамо 2 1

13 Уфа 2 0

14 Оренбург 2 0

15 Тамбов 2 0
16 Сочи 2 0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

1-й 2-й 3-й 4-й 5-й И В Н П Мячи Очки

Краснодар 2 2 0 0 5–1 6

Локомотив 2 1 1 0 6–3 4

Зенит 2 1 1 0 3–1 4

Крылья Советов 2 1 1 0 5–4 4

Ростов 2 1 1 0 3–2 4

Урал 2 1 1 0 2–1 4

Спартак 1 1 0 0 3–2 3

ПФК ЦСКА 2 1 0 1 4–4 3

СОЧИ 2 1 0 1 2–2 3

Рубин 2 0 2 0 3–3 2

Оренбург 2 0 1 1 3–4 1

Динамо 2 0 1 1 4–6 1

Пари Нижний Новгород 2 0 1 1 0–2 1

Ахмат 2 0 0 2 3–5 0

Балтика 1 0 0 1 0–2 0

Факел 2 0 0 2 2–6 0

Положение команд после 2-го тура

Положение команд после 2-го тура (без учета результата матча «Спартак» — «Балтика»)

Предыдущие сезоны

23 24
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Эксклюзив

Хочется становиться 
лучше с каждым годом. 
Знаю, что могу 
справиться со всеми 
трудностями, 
чтобы выйти 
на еще более 
высокий уровень

ФЁДОР 

ЧАЛОВ: 
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Эксклюзив

Прошедший сезон 
для команды по-

лучился успешным, 
наконец-то завоевали 
трофей. День финала 
Кубка — самый счаст-
ливый в жизни? 
— Не самый, но, навер-
ное, один из самых счаст-
ливых. 

А какой самый счаст-
ливый?
— В эти прекрасные дни 
также входят и матчи 
в Лиге чемпионов, осо-
бенно победные над «Реа-
лом». Ну и дебютные игры 
в разных турнирах. Но, 
конечно, выиграть Ку-
бок — огромные эмоции. 

Весь путь к победе 
получился долгим, 
целых 13 матчей. Это 
делает трофей цен-
нее? 
— Конечно, мы проде-
лали сложный путь. Пре-
красно понимали, что 
придется проводить мно-

го игр как дома, так и на 
выезде. И для нас было 
важно, что мы прове-
ли всю стадию турнира 
в Пути РПЛ, и этим он был 
ценнее. 

Хотя для «Краснода-
ра» каждая игра была на 
вылет — это тот формат 
Кубка, к которому мы все 
привыкли. Для нас все 
было немного по-другому, 
но не менее ценно. 

Не сидела в голо-
ве мысль, что в Пути 
РПЛ всегда есть пра-
во на ошибку и поэто-
му было хоть немно-
го, но проще?
— В таких играх все равно 
не бывает права на ошиб-
ку. Понятно, что где-то 
могли сыграть лучше, 
где-то хуже, но в голове 
такого не было.  

Понравился такой 
формат проведения 
турнира?
— Как минимум интерес-
ный. Ко всему привыка-
ешь. 

В прошлом сезоне ты 
побил личный рекорд 
результативности за 
сезон. Когда число 
подходило к 15-ти, не 
захлестывало очень 
сильное желание?
— Нет, на тот момент 
оставалось еще прилич-
но матчей. Старался об 
этом не думать, просто хо-
телось уже побить рекорд 
и закрыть этот гештальт. 
Рад, что получилось так 
быстро это сделать. 

Не ставил себе такую 
цель перед прошлым 
сезоном?
— Я на такую длинную ди-
станцию не строю планы. 

И ты проиграл спор 
своей девушке, за что 
тебя закидали мукой 
и яйцами. В этом году 
будешь спорить? 
— Пока еще никто не 
предлагал! Но я не знаю, 
соглашусь ли в этом году 
(улыбается).

Но личные цели ста-
вить себе будешь? На-
пример, забить еще 
больше?
— Хочется становиться 
лучше с каждым годом. 
Для этого есть все усло-
вия. Надеюсь, что все по-
лучится. 

В прошлом сезоне ты 
играл как на острие 
в роле девятки, так и 
на одном из флангов. 
Можно сказать, что 
тебе уже без разни-
цы, на какой позиции 
играть в атаке?
— Не могу так сказать. 
Все же разные требова-
ния на каждой позиции. 
Но я понимаю сильные 
стороны каждой из них. 
Да, для меня привычнее 
играть в центре нападе-
ния, но в некоторых мат-
чах даже интереснее иг-
рать в оттяжке. 

В каких?
— Когда мы доминиру-
ем всю игру, и на этой по-
зиции у меня появляется 
больше времени на рабо-
ту с мячом. 

Проводил ли ты над 
собой работу в части 
психологии, чтобы 
улучшилась реали-
зация и повысилась 
твоя результатив-
ность? 
— Если честно — нет. Вну-
три себя я понимаю, что 

Прошлый сезон стал 
для Фёдора самым 
успешным — он по-
бил собственный ре-
корд результативно-
сти (29 очков по си-
стеме «гол плюс пас» 
и 19 голов в РПЛ) и по-
мог команде завое-
вать первый титул 
с 2018 года. А в новом 
уже забил гол в Куб-
ке и вывел команду 
на матч в Оренбурге 
с капитанской повяз-
кой. В интервью наш 
нападающий расска-
зал, когда узнал, что 
выйдет в качестве ка-
питана, какие эмоции 
испытал от поддерж-
ки наших болельщи-
ков на Суперкубке и по 
чему испытывает но-
стальгию.
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ничего серьезного еще не 
добился. Нужно работать 
изо дня в день. Чем боль-
ше ты отдаешь, тем боль-
ше потом возвращается. 

Антон Заболотный 
не раз рассказывал, 
что в тяжелые безго-
левые периоды хо-
дил к психологу и это 
очень ему помогло. 
Был ли у тебя подоб-
ный опыт? 
— Никогда не обращался 
к психологу. Со временем 
я стал прекрасно пони-
мать, что любое испыта-
ние не дается просто так. 
Знаю, что со всеми труд-
ностями я смогу спра-
виться, перебороть и вый-
ти на еще более высокий 
уровень. 

Возможно, это просто 
элемент взросления. 
— Да, согласен.

К сожалению, не по-
лучилось добавить 
к успешному сезо-
ну еще и Суперкубок. 
Обидно упускать та-
кие матчи, как с «Зе-
нитом»? 

— Да, после игры было 
очень обидно, потому что 
выглядели хорошо, были 
ближе к победе. Но пе-
нальти, как мы все знаем, 
лотерея. От этого, конеч-
но, не становится легче. 
Но мы это переживем. 

Поддерживали ре-
бят в раздевалке, кто 
не смог реализовать 
свои попытки?

— Да, конечно, для них 
это своего рода испыта-
ние, которое в будущем 
пойдет на пользу. 

Зато 15 тысяч болель-
щиков приехали в Ка-
зань поболеть за нас. 
Оценил их поддерж-
ку? Соскучился по та-
кой атмосфере? 
— Атмосфера была про-
сто сумасшедшая! Как 
будто вернулись на не-
сколько лет назад, еще ко-
гда играли в Лиге Чемпио-
нов, когда весь стадион 
кипит, поддерживает. 

Когда я только начи-
нал играть, то приезжал 
запасным. И при выходе 
на разминку уже мураш-
ки по коже бежали толь-
ко от того, что ты на поле, 
на тебя смотрят 30–40 ты-
сяч болельщиков... Это от-
дельная история, эмо-
ции просто потрясающие. 

Будем надеяться, что та-
кие ощущения в ближай-
шее время смогут повто-
риться. 

Насколько тяжело 
вкатываться в новый 
сезон после успеш-
ного прошлого и не-
большого отдыха?
— По ощущениям — как 
будто сезон и не заканчи-
вался. Наверное, со вре-
менем это пройдет. Тем 
более пошли игры одна за 
другой, втягиваемся. Но, 
честно говоря, интерес-
ное состояние. 

Больше тяжело фи-
зически или эмоцио-
нально?
— Эмоционально. В кон-
цовке прошлого сезо-
на понимали, что каж-
дая игра очень важна, 
идет сражение за трофей 
и второе место. А сейчас 



но в игровом плане им 
стоит быстрее впитывать 
и переключаться. Возмож-
но, это психологический 
момент. Посмотрим, как 
у них все сложится в даль-
нейшем. 

Ты участвовал 
в съемках новой фор-
мы, которая была 
стилизована под на-
чало нулевых. Пони-
маю, что ты родил-
ся в 1998-м, но все 
же — не испытал при-
лив ностальгии?
— Ностальгии в полном 
виде, наверное, не было. 
Потрогал те ретро вещи, 
о которых мы давно забы-
ли — пленочный фотоап-
парат, магнитофон. 

Сейчас все лучше, я 
в этом уверен. Мне на 
день рождения подарили 
Денди, туда встроено пол-
торы тысячи игр. Когда 
скучно, можно поиграть.

Ты не застал пища-
щей «Нокии»?
— Такой не было, но «Но-
кия» была, как положено, 
с фонариком. И в змейку 
играл!

В презентации 
была отсылка к пер-
вому чемпионству 
2003 года. Следил то-
гда за успехами ар-
мейского клуба?
— Тогда еще сознатель-
но не следил за футболом. 
Но, возможно, успехи тех 
лет подтолкнули роди-
телей отдать меня в ПФК 
ЦСКА. 

А с какого момен-
та начал сознательно 
смотреть футбол?
— Когда уже был в школе. 
Мы выводили футболи-
стов на матч Лиги чемпио-
нов с «Интером». Я тогда 
вышел с Жо, и он как раз 
забил.

Но тогда я смотрел 
больше не на сам футбол, 
а на атмосферу. Жалко, что 
сейчас такая ситуация на 
стадионах. Конечно, у нас 

реализовано много класс-
ных интерактивов вокруг 
арены — можно попинать 
мяч, выиграть призы, ат-
рибутику. Мне кажется, 
для ребенка это круто. Но 
ничего не заменит атмо-
сферу, когда выходишь на 
поле, а вокруг 40 тысяч... 
Даже у нас мурашки бе-
гут. А представляешь, ко-
гда ребенком приходишь? 
Тебе и страшно, и интерес-
но. Вот по этому я скучаю. 

Это к теме о носталь-
гии. Она больше не к ве-
щам, она к ощущениям. 

«Локо» — один из не-
многих соперников, 
который весной смог 
отобрать у нас очки. 
В чем их сила? 
— Они собрали хоро-
ший состав, видна тренер-
ская рука. Команда игра-
ет в тот футбол, который 
приносит им результат. 
Прекрасно видим их силь-
ные стороны, которые по-
стараемся закрыть, но 
также видим и слабые, ко-
торыми постараемся вос-
пользоваться. Думаю, нас 
ждет хорошая игра. Мно-
гое будет зависеть от того, 
как мы сыграем в оборо-

не. В таких матчах в атаке 
моментик точно будет. 

Ты наверняка обща-
ешься и с Костей Ма-
радишвили, и с Наи-
ром Тикнизяном. Что 
они тебе рассказыва-
ют о команде?
— Мы периодически 
с ними встречаемся, под-
держиваем хорошие от-
ношения, всегда на связи. 
Наир в потрясающей фор-
ме, рады за него. А про 
«Локомотив», про внутря-
ки не общаемся, больше 
шутим и разговариваем 
о жизни. 

В прошлый раз мы 
общались с тобой пе-
ред матчем со «Спар-
таком», где ты сказал, 
что мечтаешь уже за-
крыть гештальт и за-
бить красно-белым, 
и это сбылось. Самое 
время продолжить 
традицию и расска-
зать, о чем ты мечта-
ешь сейчас.
— Мечтаю побить свой же 
рекорд по голевым дей-
ствиям в сезоне. ★

Павел ГУРЕВИЧ
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ты понимаешь, что нуж-
но заново все начинать. 
Но в этом и заключается 
класс футболиста, когда 
ты можешь вовремя пере-
ключаться и выдавать ре-
зультат.

Несмотря на корот-
кий отпуск, ты все же 
успел поездить по Ев-
ропе. Какие страны 
посетил?
— Мы были в Италии, 
около 10 дней. Катались 
по стране, гуляли, насла-
ждались кухней. Италия 
везде разная, каждый го-
род — отдельная история. 

Мы прилетели в Рим, 
оттуда поехали во Фло-
ренцию и затем в Вене-
цию. Периодически езди-
ли по деревушкам, вино-
дельням.

Сложно в нынешних 
реалиях организо-
вать тур?

— Мне в этом плане по-
везло, выдали визу на че-
тыре года. А полностью 
организацией занималась 
Лера (девушка Чалова), 
мне и в этом плане повез-
ло (улыбается).

Какое отношение 
было к вам со сто-
роны местных жите-
лей?
— Все нормально, ника-
ких инцидентов не было. 

Какие еще страны 
мечтаешь посетить?
— Надеюсь, получится до-
лететь до Америки в бли-
жайшие года два. Хочет-
ся посмотреть на их куль-
туру, сходить на хоккей и 
баскетбол, бейсбол. 

Что-то смотришь из 
НХЛ или НБА?
— Не скажу, что увлека-
юсь, но для опыта было 
бы классно. 

* * *

Первый матч сезона 
с «Уралом», скажем 
честно, не очень удал-
ся. ПФК ЦСКА проиг-
рал екатеринбуржцам 
впервые за 28 лет. 
Что случилось?
— Мы уже так часто 
с ними играли, что хотя 
бы раз они должны были 
победить. Соперник хо-
рошо подготовился. У нас 
тоже были моменты, реа-
лизуй их в начале, игра 
бы сложилась по-друго-
му. Но это футбол. «Урал» 
выложился по максимуму. 
Ничего страшного пока 
не случилось. 

В следующем мат-
че, на Кубок с «Орен-
бургом», ты впервые 
в карьере вышел на 
поле с капитанской 
повязкой в офици-
альном матче. Когда 
узнал, что будешь ка-
питаном и какие эмо-
ции испытал?
— Только на установке. 
Конечно, начались подко-
лы в стиле: «Не жмет ли 
повязка?». Типичные фут-
больные шутки.

Сверхъестественного 
ничего не ощущал. Навер-
ное, в этом составе был 
самым опытным футболи-
стом. Очень благодарен, 
что именно мне доверили 
капитанскую повязку, но 
также понимаю — необ-
ходимо проявлять лидер-
ские качества как на поле, 
так и вне его. 

А в детстве мечтал 
об этом?
— Не могу сказать, что это 
было самоцелью. Хочу до-
нести мысль, что важна не 
сама повязка, а то, какой 

ты лидер. Капитанство 
нужно доказывать через 
другие вещи. 

И в матче с «Ахма-
том» тебе удалось до-
казать, что на поле ты 
можешь быть лиде-
ром. Не каждый фут-
болист реализовал 
бы три пенальти из 
трех в таком нервном 
матче.
— Первый раз в жизни 
бил три пенальти за матч. 
Самым сложным был по-
следний, потому что на 
моих плечах лежала боль-
шая ответственность. По-
этому и радовался боль-
ше всего, сразу побежал 
праздновать к запасным 
ребятам. Раньше и правда 
с 11-метровыми было 
непросто, но сейчас на-
учился выключаться и 
бить пенальти с холодной 
головой.

А сама игра получи-
лась, мягко говоря, не-
обычная и интересная. Но 
главное — это победа, три 
очка, идем дальше.

С учетом больших 
кадровых потерь 
свой шанс получают 
молодые игроки — 
Арбузов, Рядно, Кис-
ляк. На твой взгляд, 
у них хорошее буду-
щее?
— Наверное, еще рано 
об этом говорить. К ним 
вообще нет вопросов по 
тренировочному процес-
су, по самоотдаче. Но вид-
но, что ребята еще моло-
дые, где-то совершают не-
обдуманные действия и 
ошибки из детского фут-
бола. Нужно быстрее пе-
рестраиваться. 

Повторюсь — в плане 
самоотдачи вопросов нет, 
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ПФК ЦСКА: состав команды

НападающиеПолузащитникиЗащитникиВратари

Главный тренер 

Матчи
в составе ПФК ЦСКА

Акинфеев . . . . . . . . . 545
Набабкин . . . . . . . . . 224
Чалов . . . . . . . . . . . . . . . . 170
Обляков . . . . . . . . . . . . 135
Дивеев . . . . . . . . . . . . . . 106

Голы
в составе ПФК ЦСКА

Чалов . . . . . . . . . . . . . . . . . 67
Обляков . . . . . . . . . . . . . . 17
Заболотный . . . . . . . . . . 9
Кучаев . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8
Дивеев . . . . . . . . . . . . . . . . . 7

Статистика в премьер-лиге 
чемпионата России 
среди действующих 
игроков клуба

12.08.1966

Владимир 
Валентинович
ФЕДОТОВ

Кирилл  
Набабкин  

184 82 кгсм

08.09.1986

14

Милан 
Гайич  

178  73 кгсм

28.01.1996

22

Саша  
Зделар  

184   76  кгсм

20.03.1995

5

Игорь  
Акинфеев 

186 78 кгсм

08.04.1986

35

Владислав 
Тороп  

189  84  кгсм

07.11.2003

49

Виллиан    
Роша   

191  90 кгсм

27.01.1995 

4

Мойзес 
Барбоза   

184  89  кгсм

11.03.1995

27

Игорь 
Дивеев    

194  89  кгсм

27.09.1999

78

Илья 
Агапов    

193   82  кгсм

21.01.2001

77

Матвей 
Лукин  

190 82 кгсм

27.04.2004

90

Егор 
Носков  

179  73  кгсм

24.03.2003

44

Михаил 
Рядно  

182   75   кгсм

18.09.2005

68

Константин 
Кучаев 

183   79  кгсм

18.03.1998

20

Фёдор 
Чалов 

180   77 кгсм

10.04.1998

9

Адольфо 
Гайч 

190    94  кгсм

26.02.1999

38

Антон 
Заболотный 

188   84  кгсм

13.06.1991

91

Максим 
Мухин    

183  73 кгсм

04.11.2001

6

Хорхе 
Карраскаль

180   75  кгсм

25.05.1998

8

Бахтиёр    
Зайнутдинов    

185  77 кгсм

02.04.1998

19

Егор  
Ушаков     

176   68  кгсм

02.12.2002

41

Кирилл 
Глебов     

174   70  кгсм

10.11.2005

17

Матвей 
Кисляк     

180    69   кгсм

26.07.2005

31

Ярослав 
Арбузов     

176    71   кгсм

12.01.2004

80

Никита 
Ермаков      

183   74   кгсм

19.01.2003

72

Виктор 
Мендес

172    70    кгсм

23.09.1999

88

Иван    
Обляков    

176  75 кгсм

05.07.1998

10

Домашний стадион: ВЭБ Арена (вмещает 30 000 зрителей)

Состав актуален на 31 июля
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Филипп, ты из вра-
чебной семьи. Во-

прос о выборе про-
фессии не стоял? 
— Не соглашусь с этим 
утверждением! Если го-
ворить про династии, то 
у меня она скорее музы-
кальная. Да, отец — пси-
хиатр, сестра — реаби-
литолог, но мама у меня 

музыкант. Бабушка — 
заслуженный работник 
культуры Брянска, дедуш-
ка был дирижером ор-
кестра и композитором, 
а дядя — директором му-
зыкальной школы. Двою-
родная сестра — извест-
ная пианистка в Берлине.

А ты учился в музы-
кальной школе?
— Конечно, и даже закон-
чил с отличием! Играю 
на фортепьяно и на гита-
ре. Так что если говорить 
о выборе профессии — 
то он был. Но между му-
зыкой и медициной вы-
брал последнее. В пер-
вую очередь потому, что 
мне очень нравилась био-
логия. 

От музыки вернем-
ся к медицине. В ка-
ком университете ты 
учился?
— В МГМСУ им. А. И. Ев-
докимова. Еще до поступ-
ления я ходил на курсы 
в Первый мед, итогом ко-
торых был вступитель-
ный экзамен. Но я его не 
сдал — поступили дети 
профессоров и извест-
ных людей. После этого 
я принял решение вооб-
ще не подавать туда доку-
менты по обычному кон-
курсу — и пошел в МГМСУ 
им. А. И. Евдокимова. 

А как попал именно 
в спортивную меди-
цину? 
— Получилось случайно. 
Изначально я должен был 
стать реаниматологом, но 
в последний момент пе-
редумал и ушел в травма-
тологию и ортопедию. 

Реаниматология — это 
комплекс мероприятий, 
направленный на возоб-

новление жизнедеятель-
ности человека, в том 
числе и после смерти. 
В студенчестве я руково-
дил университетским от-
рядом МЧС «Скальпель», 
был аттестованным спа-
сателем, оказывал людям 
первую помощь и думал, 
что пойду работать в ре-
анимацию. 

То есть ты мечтал спа-
сать людей?
— Да, мечтал, но разоча-
ровался в реанимации. 
Там люди умирают посто-
янно, буквально каждый 
день. Из-за этого врач 

очень быстро эмоцио-
нально выгорает. Я не хо-
тел такого пути.

И так ты оказался 
в спортивной меди-
цине... 
— Закончил кафедру 
травматологии и ортопе-
дии, и ректор университе-
та дал мне возможность 
получить вторую специа-
лизацию — хотел, что-
бы я пошел в мануаль-
ную терапию. Но я не был 
уверен в этом направ-
лении — и выбрал спор-
тивную медицину. А в са-
мом спорте оказался 
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ФИЛИПП  

С виду кажется, 
что спортивный врач 
сидит на тренировке 
или матче с чемоданчиком, 
выдает таблетку, 
оказывает первую помощь 
и на этом его функции 
заканчиваются. 
Но не все так просто

ЧУБАРОВСКИЙ: 

В рамках новой рубри-
ки «Врачебные тайны» 
мы будем знакомить 
вас с медицинским де-
партаментом ПФК 
ЦСКА, возглавляемым 
Эдуардом Безугловым. 
Первый герой — врач 
команды Филипп Чу-
баровский — и его ис-
тория о том, как за-
кончить музыкальную 
школу с отличием, 
но стать профессио-
нальным спортивным 
врачом; каково рабо-
тать с Игорем Акин-
феевым и какую роль 
в восстановлении от 
травм играет психо-
логия.
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совершенно случайно: я 
работал травматологом 
в больнице № 59, потом ее 
закрыли, а я остался без 
работы. По объявлению 
пришел в «Локомотив». 
Вообще не знал, куда иду, 
честно! (смеется). Про-
сто увидел объявление 
во «ВКонтакте», где тре-
бовался человек со спе-
циализациями травмато-
лога и спортивного врача. 
У меня они были и я при-
ехал, не зная, что окажусь 
в «Локомотиве». 

Там ты дорос от 
обычного до главного 
врача «Локомеда». 
— Это было делом слу-
чая. Мой руководитель 
(был им во времена «Ло-
комеда» и остается сей-
час) — Эдуард Безуглов 
принял правильное реше-
ние, выбрав именно мою 
кандидатуру на долж-
ность главного врача ме-
дицинского центра, хотя 
на тот момент мы были 
практически не знакомы 

(улыбается). Я не столь-
ко лечил игроков коман-
ды, сколько всех при-
езжавших восстанавли-
ваться к нам в медцентр 
людей из разных видов 
спорта. Ну и обычных па-
циентов мы тоже, конеч-
но, принимали.

Спортсмены из раз-
ных видов спор-
та — например, кто?

— Если говорить о «Ло-
комеде», то назову хок-
кеиста Игоря Шестёрки-
на, гимнастку Дарью Ду-
бову, волейболиста Петра 
Бахнаря, пляжного фут-

болиста Станислава Ко-
шарного. Из легенд фут-
бола — Дмитрия Сычёва, 
Дмитрия Лоськова, Дми-
трия Булыкина. В рамках 
работы в клинике Smart 
Recovery имел отношение 
к лечению Марии Ласиц-
кене и Марка Кондратюка.

А кто запомнился 
больше всего? 
— У меня на лечении 
была Екатерина Сазонова, 
гимнастка, чемпионка 
России среди юниоров. 
Она получила тяжелую 
травму — стрессовый пе-
релом костей стопы, ко-
торый ей не могли диа-
гностировать долгое вре-
мя. Екатерина ходила по 
врачам, в итоге оказалась 
у меня в «Локомеде». И я 
ей диагностировал этот 
перелом уже после того, 
как она прошла тяжелый 
отбор на Чемпионат Рос-
сии. Мы приняли решение 
вместе с этим переломом 
выступить на ЧР, и она его 
выиграла!

Самые запоминающие-
ся для меня виды спор-
та — это не игровые, 
а именно такие, как гим-
настика, фигурное ката-
ние и бальные танцы, по-
тому что люди там тре-
нируются по шесть-семь 
часов в сутки. Это беше-
ная нагрузка, и для меня 
до сих пор секрет, как они 
так много тренируются и 
как соблюдают строжай-
шую диету, вообще не пи-
таясь полноценно.

У тебя был «транс-
фер» из «Локо» 
в ПФК ЦСКА. Футбо-
листам переходы 
в команды принци-
пиальных соперни-
ков даются непросто. 

А как с этим обстоят 
дела у врачей?
— Может это и выгляде-
ло, как трансфер, но я пе-
реходил не из одного клу-
ба в другой. В какой-то 
момент у «Локомотива» 
сменилось руководство, 
с которым я не сошел-
ся во взглядах и ушел по 
собственному желанию. 
Интересно, что буквально 
через неделю после мо-
его ухода «Локомед», при-
носящий клубу немалую 
прибыль, был закрыт. А я 
ушел работать в клини-
ку Smart Recovery, которая 
как раз также занимает-
ся лечением профессио-
нальных спортсменов.

Прошло какое-то время 
и бывший  медицинский  
директор «Локомотива», 
а ныне руководитель ме-
дицинского департамен-
та ПФК ЦСКА Эдуард Ни-
колаевич Безуглов, при-
гласил меня в армейский 
клуб.

Приглашение принял 
сразу?
— Я хотел профессио-
нального роста, поэтому 
не раздумывал. У меня 
был не такой большой 
опыт работы с футбо-
листами: лечил разве 
что молодежные коман-
ды, воспитанников Ака-
демии. А тут попал сра-
зу же к профессионалам! 
Не могу сказать, что было 
прямо очень тяжело вхо-
дить в процесс, но были 
свои особенности. Эдуард 
Николаевич и коллеги бы-
стро помогли мне адапти-
роваться. 

К чему было сложнее 
всего привыкнуть? 
— К графику работы 
в футбольном клубе, по-

тому что это график — 7/0. 
Даже в тот единствен-
ный выходной, который 
нам дают, мы можем за-
ниматься что дистанци-
онной, что фактической 
работой. Оказываем по-
мощь спортсменам, зани-
маемся их дополнитель-
ным обследованием и 
другими медицинскими 
вопросами. 

Не давил ли на тебя 
фактор работы с Иго-
рем Акинфеевым? 
— Первое время, возмож-
но, и давил, но я быстро 
понял, что Игорь — чело-
век очень добрый и от-
крытый. Он может ино-
гда пошутить или подко-
лоть, причем сделать это 
с очень серьезным вы-
ражением лица, но через 
минуту у него проскаль-
зывает улыбка, и ты успо-
каиваешься. 

Что входит в обязан-
ности врачей коман-
ды и как вы распре-
деляете их с Сергеем 
Измайловым (также 
врач команды — прим. 
ред.)? 
— С виду кажется, что 
спортивный врач сидит на 
тренировке или на мат-
че с чемоданчиком, вы-
дает таблетку, оказывает 
первую помощь и на этом 
его функции заканчивают-
ся. Но не все так просто, 
у нас достаточно широ-
кий спектр работы. Спор-
тивные врачи лечат все, 
потому мы обращаем-
ся к специалистам узких 
профилей только в случа-
ях, когда не можем спра-
виться сами. Нам всегда 
есть чем заняться.

Будучи травматологом-
ортопедом, я отвечаю за 

диагностику и осмотр, чи-
таю МРТ и КТ исследова-
ния для постановки точ-
ного диагноза. Если не-
обходимо, выполняю 
различные малоинвазив-
ные манипуляции, а так-
же отвечаю за помощь 
в лечении травмирован-

ных игроков молодежной 
команды ПФК ЦСКА. 

А с Сергеем Измайло-
вым вы как-то дого-
вариваетесь, кто, на-
пример, выбегает на 
поле в матчах и кто 
присутствует на тре-

нировке команды 
в конкретный день?
— Никакого особенно-
го договора у нас нет, мы 
просто берем календарь 
и смотрим. Мы вместе 
с командой бываем на вы-
ездах по очереди, так как 
должно присутствовать 
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определенное количе-
ство врачей на выездных 
и домашних матчах. Ра-
ботаем по очереди и мо-
жем по желанию друг дру-
га что-то менять. 

Самая необычная/
сложная травма, с ко-
торой ты столкнул-
ся во время работы 
в ПФК ЦСКА?
— Примерно за неделю 
до финала Кубка России 
наш защитник Мойзес по-
лучил травму в области 
коленного сустава. Обыч-
но от такого повреждения 
в среднем восстанавлива-
ются 4–5 недель.

Когда мы увидели 
снимки — поняли, что все 
непросто, и что шансов 
сыграть очень мало...Но 
у Мойзы было сумасшед-
шее желание выйти на эту 
игру, поэтому он всеми 
силами восстанавливал-
ся и сказал: «Доктор, спо-
койно, Мойзес будет ле-
читься, Мойзес выйдет на 
предыгровую тренировку 
и примет решение». В ито-
ге он вышел на предыгро-
вую, да, неприятные ощу-
щения были — но принял 
решение играть. И сыграл 
с первой до последней 
минуты. Да, «раненой» но-
гой он не забил пенальти, 
но мы-то понимали, чего 
ему стоило выйти на этот 
матч. Мойзес заслуживает 
огромного уважения.

Какую роль при вос-
становлении от травм 
играет психология?
— Очень серьезную. Если 
игрок знает о рисках усу-
губления травмы, но из-за 
сильного желания играть 
принимает решение идти 
на эти риски, то он бу-
дет играть как надо. Если 

спортсмен боится полу-
чить травму или рецидив, 
то он обязательно полу-
чит, потому что будет чув-
ствовать неуверенность 
на поле и выполнять фи-
зиологически неправиль-
ные движения. 

Что тебе больше все-
го нравится в работе 
в ПФК ЦСКА?
— В команде мне нравят-
ся люди. Это спортсме-
ны действительно высо-
кого уровня, лучшие фут-
болисты в стране. Они 
интересны и как лично-
сти — уже многого доби-
лись, но при этом про-
стые, отзывчивые, мне 
с ними очень комфортно. 
Также все игроки — про-
фессионалы, если им 
что-то подсказываешь для 
лечения и профилактики 
травм, они внимательно 
слушают и доверяют вра-
чу. Мне это приятно.

Расскажи про науч-
ную деятельность. 
— Главный заводила в на-
учном мире спортив-
ной медицины — это Эду-
ард Николаевич Безуглов. 
У него множество идей и 
интересных исследова-
тельских проектов. Я уча-
ствовал в работе над раз-
личными исследования-
ми, еще когда работал 
в академии «Локомоти-
ва». Например, изучали 
болезнь в области голени 
Озгуда Шляттера, после 
которой многие футболи-
сты заканчивают карье-
ру. За последние три года 
в академии «Локомоти-
ва», ПФК ЦСКА и «Динамо» 
никто из-за этой болячки 
не закончил. Мы доказа-
ли, что эту болезнь можно 
вылечить консервативно 

и необязательно прекра-
щать с физическими на-
грузками и спортом, мож-
но тренироваться через 
боль, в дальнейшем все 
будет в порядке.

Насколько для прак-
тикующего лечаще-
го врача важно зани-
маться наукой? 
— В повседневной жизни 
работа спортивного вра-
ча достаточно рутинна. 
Ты приходишь на трени-
ровки, выписываешь ле-
чение футболистам. Если 
ты не будешь заниматься 
наукой и узнавать что-то 
новое, не будешь читать 
иностранную литерату-
ру, то можешь и будешь 
как врач деградировать. 
Слава богу, как минимум 
в ПФК ЦСКА такого нет. 
Мы постоянно пополняем 
наши знания и участвуем 
во всевозможных науч-
ных конференциях — как 
российских, так и между-
народных.

Давай немного от-
влечемся от темы ме-
дицины. Я знаю, что 
одно из твоих глав-
ных увлечений — по-
ходы в горы. 

— Горы полюбил со сту-
денчества. Неоднократно 
ходил в горы Сочи, Крыма. 
Это были и просто похо-
ды, но чаще — поисково-
спасательные мероприя-
тия, работы, всероссий-
ские соревнования. В двух 

словах — мы ходили по 
непонятной горной тер-
ритории по картам, ис-
кали определенные точ-
ки, где могли находиться 
пострадавшие люди. Это 
тренировочная игра по-
исково-спасательных ра-
бот в горах. Когда я ру-
ководил спасательным 
отрядом, у нас такие со-
ревнования были обяза-
тельными два раза в год. 
С тех пор осталось много 
интересных историй. 

Расскажи какую-ни-
будь.
— Ну, один из приме-
ров — задача была ра-
ботать на изнеможение. 
Нужно было идти из точ-
ки «А» в точку «В» и в точ-
ку «С» 24 часа в сутки. По-
сле 35 часов без сна и 
отдыха начинались инте-
ресные ситуации. Кто-то 
из команды отказывал-
ся идти, кто-то снимался 
с маршрута, кто-то просто 
выходил на дорогу и уез-
жал домой.

Как можно идти 
40 часов без сна?
— Ну, ты останавливаешь-
ся на привале, садишь-
ся, ешь, ждешь команду и 
судейскую бригаду, а по-
том тебе дают следую-
щее задание. То есть ты 
не просто идешь от точки 
к точке, но и выполняешь 
какие-то поручения: спу-
скаешься с отвесной ска-
лы или водопада, форси-
руешь реку, наводишь пе-
реправу, сплавляешься...

То есть ты это не как 
врач делал?
— Нет. Я просто искал по-
страдавших и оказывал 
помощь. Но вернемся 
к истории: самые «гори-

стые» люди — ребята из 
команды Дагестана — по-
стоянно бегали мимо нас, 
обгоняли на всех марш-
рутах. Но, когда прошло 
48 часов, они потерялись. 
Заводящий увел их в не-
понятные глухие степи. 
Нашли их только через 
14 часов, когда вызвали 
вертолеты и целую брига-
ду реальных спасателей. 

То есть, если ты 
останешься один 
в горах — какое-то 
время сможешь там 
выжить? 
— Однозначно.

А что с Эльбрусом 
и его покорением? 
— Перед каждым Новым 
годом я иду не в баню, 
а еду на Эльбрус. Забрать-
ся туда — моя идея-фикс. 
Но вообще я ежегодно 
приезжаю в горы не с це-
лью их покорить, а с це-
лью покататься. Там очень 
хорошие горнолыжные 
склоны. Первые 5–6 дней 
я адаптируюсь, катаюсь 
на лыжах. Потом мне ка-
таться становится скучно, 
и я заселяюсь на Гараба-
ши, самую верхнюю стан-
цию, в небольшую бы-
товку с одним радиато-
ром. Заселяемся, живем 
там, но не потому, что там 
классно жить — туалет на 
улице, воды нет, готовишь 

на горелке. Находимся 
там, чтобы адаптировать-
ся к высоте и потом было 
легче забираться на Эль-
брус.

Почему восхождение 
именно зимой? Летом 
же легче.
— Летом неинтерес-
но, летом можно и в та-
почках на Эльбрус зай-
ти. Там тепло, нет ледни-
ка, идешь большую часть 
маршрута по камням. 
А зимой идешь по ледя-
ной горке вверх: если со-
рвешься, будешь катиться 
вниз со скоростью более 
100 км/ч. 

И куда ты доходил? 
— В последний раз дошел 
до седловины. Это место 
между двумя вершинами. 

А какая цель? Дойти 
до самого верха?

— Конечно. В прошлые 
разы не дошел, так как 
плохо акклиматизировал-
ся. Это нужно делать в те-
чение 4-5 дней. Если ты 
идешь без акклиматиза-
ции, организму не хватает 
кислорода, даже если ты 
физически подготовлен. 
В какой-то момент ноги 
просто не поднимаются. 

Сколько у тебя уже 
было попыток?
— Три. В первый раз из 
15 человек группы на 
маршрут вышло толь-
ко двое — остальные от-
казались. Мы просто то-
гда решили в один день 
взойти на Эльбрус. При-
шли, потренировались и 
в первую же ночь пошли 
на восхождение. Это было 
самоубийство, на самом 
деле. Горная болезнь на-
крыла всех, поэтому при-
ходилось подниматься 

на больших дозах аспи-
рина, спазмалгона и ибу-
профена. Было очень пло-
хо, меня выворачивало 
всю ночь, но к 2–3 ча-
сам отпустило. Смог сесть 
в ратрак, и меня выкину-
ли у «Приюта одиннадца-
ти» (бывшая самая высо-
когорная гостиница Евро-
пы, сгорела в 90-е годы) 
в –35 °С с сильным ветром 
и плохой видимостью.

А какие-то еще вер-
шины пробовал поко-
рить?
— Пробовал маленькие. 
Мне нравится в Крыму, 
любимая гора — Эчки-Даг. 
Там самые кайфовые по-
ходы: забрался на горку 
в течение 12 часов, спу-
стился и уже море. Что 
еще надо для счастья? ★ 

Анна ГАЛЛАЙ, 
Милана АСЕФ
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Врачебные тайны





Аюпов 21’ 1:0

Мишкич (пен.) 54’ 2:0

2:1 62’ Заболотный

МИР Чемпионат России по футболу среди команд клубов Премьер-Лиги–2023/24. 1-й тур.
22 июля 2023 года, суббота. 13:00 (мск). Екатеринбург. Стадион «Екатеринбург Арена». 13 525 зрителей.

СУДЬИ: Алексей Амелин (Тула); Владимир Миневич (Смоленск), Михаил Иванов (Кострома).
ВАР: Артём Любимов (Санкт-Петербург). АВАР: Андрей Веретёшкин (Санкт-Петербург).

2:1Урал ПФК ЦСКА
Екатеринбург Москва

ГолЫ

24

МИР Российская Премьер-Лига

1 Помазун (в) 90’

24 Филипенко
82’

4 Эмерсон

2 Бегич

46 Мамин

22 Бевеев

15 Кулаков (к) 34’

46’
25 Кики

8 Мишкич

5 Егорычев

55 Аюпов
89’

97 Ишков

7 Юшин
63’

21 Дмитриев

79 Каштанов
63’

9 Шеттине

Главный тренер: Виктор Гончаренко

35 Акинфеев (в) (к)

22 Гайич

14 Набабкин
84’

80 Арбузов

4 Роша
32’

68 Рядно

27 Мойзес 75’

19 Зайнутдинов

5 Зделар

88 Мендес

6 Мухин
63’

20 Кучаев

91 Заболотный
63’

38 Гайч 90’

9 Чалов
84’

72 Ермаков

Главный тренер: Владимир Федотов

(1:0)



0:1 13’ Чалов (пен.)

Конате (пен.) 27’ 1:1

1:2 45+1’ Чалов (пен.)

Конате (пен.) 45+11’ 2:2

2:3 79’ Чалов (пен.)

МИР Чемпионат России по футболу среди команд клубов Премьер-Лиги–2023/24. 2-й тур.
30 июля 2023 года, воскресенье. 20:00 (мск). Грозный. Стадион «Ахмат Арена». 5612 зрителей.

СУДЬИ: Владислав Безбородов (Санкт-Петербург); Максим Гаврилин (Владимир), Егор Болховитин (Ленинградская область).
ВАР: Сергей Иванов (Ростов-на-Дону). АВАР: Антон Кобзев (Москва).

2:3Ахмат ПФК ЦСКА
Грозный Москва

ГолЫ

26

МИР Российская Премьер-Лига

88 Шелия (в) 90’

15 Семёнов (к) 65’ 90’

6 Челикович

55 Тодорович

19 Быстров 12’

18 Камилов 78’

86’
59 Харин

94 Тимофеев

21 Олейников

29 Ильин

7 Бериша
16’

40 Уциев

13 Конате
81’

9 Агаларов

Главный тренер: Сергей Ташуев

35 Акинфеев (в) (к)

22 Гайич 45’

14 Набабкин

27 Мойзес

68 Рядно

19 Зайнутдинов 19’

88 Мендес

6 Мухин

20 Кучаев
61’

72 Ермаков

9 Чалов

91 Заболотный

Главный тренер: Владимир Федотов

(2:2)
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Резерв

МОЛОДЕЖНАЯ КОМАНДА

2005, 2019, 2021, 2022

ЧЕМПИОН МОЛОДЕЖНОГО 
ПЕРВЕНСТВА

3-й тур

Ростов U-19 1Ростов-на-Дону

ПФК ЦСКА U-19 0Москва

Гол: Азнауров 39' (1:0)

Ростов: Цулая (в), Азнауров 
(Колтаков 77' ), Бочаров 36'  , 

1-й тур

Рубин U-19 2Казань

ПФК ЦСКА U-19 3Москва

ГолЫ: Лавренков 4' (1:0), 
Згурский 41' (1:1), 
Лавренков 48' (2:1), 
Голыбин 75' (2:2), 
Сидельников 90' (2:3)

Рубин: Исмагилов (в), Кирягин, 
Лавренков, Файзуллин, 
Арсланов, Билялютдинов, 
Макаров (Магфуров 84' ), 
Чумарин 50'   (Мукба 69' ), Иванов, 
Нечаев (Грибов 46' ), Чибанов 
(Ус 61' ) 
ПФК ЦСКА: Шайхутдинов (в), 
Абдулкадыров 66'  , Голыбин 
(Мадорский 77' ), Коблев 
(Бандикян 77' ), Першин 45'  , 
Рядно 15'  , Чурилов 90'  , 

2-й тур

ПФК ЦСКА U-19 1Москва

ФК Краснодар U-19 3Краснодар

ГолЫ: Дорофеев 19' (0:1), 
Домоцев 63' (0:2), 
Згурский 74' (1:2), 
Домоцев 83' (1:3)

ПФК ЦСКА: Бесаев (в), 
Абдулкадыров, Голыбин, 
Коблев, Першин 39'  , 
Сандлерский, Чурилов, 
Кузнецов, Прокопьев 
(Пономарёв 69' ), Згурский, 
Сидельников (Доль 61' )

Краснодар: Площадный (в), 
Куликов (Ласкин 85' ), Мацола, 
Мельников (Богомолов 33' 55'  ), 
Тагиев, Ловцов 79'  , Мудрак 
(Кишиев 69' ), Дорофеев 
(Котылевский 59' ), Дысь, 
Канаев (Ковалевский 46' ), 
Ревазов (Домоцев 50' )

СУДЬЯ: А. Клюев (Москва)

14.07.2023. Москва. 
Стадион «Октябрь» 
(искусственное поле)

(Кисляк 46' ), Прокопьев 
(Глебов 46' ), Демин, Доль 
(Сидельников 66' 90'  ), 
Згурский (Гайнов 90' )

Динамо: Костелей (в), 
Головачёв (Морозов 64' ), 
Ибрагимов, Исаев, Тихомиров, 
Александров, Ерофеев 
(Майоров 81' ), Окишор 
(Гуляев 46' ), Князев, Обрывков, 
Хубулов (Симонов 67' )

СУДЬЯ: П. Балахничев 
(Люберцы)

28.07.2023. Москва. 
Стадион «Октябрь» 
(искусственное поле)

Джебов, Жбанов (Кузьмин 46' ), 
Игнатов 44'  , Ковальков, 
М. Кузнецов, Максецов, 
Полумыско, Шанталий 36'   
(Иванов 90' )

ПФК ЦСКА: Шайхутдинов (в), 
Чурилов (Сандлерский 82' ), 
Васильев 49'   (Демин 63' 71'  ), 
Абдулкадыров (Загидуллин 83' ), 
Прокопьев, И. Кузнецов 
(Пономарёв 75' ), Бандикян 
(Пестов 62' ), Сидельников 
(Доль 62' ), Голыбин (Коблев 75' ), 
Згурский

СУДЬЯ: С. Мехманов (Махачкала)

21.07.2023. Ростов-на-Дону. 
Стадион «Олимп» 
им. Виктора Понедельника

Кузнецов (Пономарёв 72' ), 
Прокопьев, Згурский (Доль 62' ), 
Сидельников

СУДЬЯ: В. Сивков (Пермь)

07.07.2023. Казань. 
Стадион «Трудовые резервы»

4-й тур

ПФК ЦСКА U-19 3Москва

Динамо U-19 2Москва

ГолЫ: Прокопьев 22' (1:0), 
Тихомиров 50' (1:1),
Хубулов 56' (1:2),
Згурский 77' (2:2),
Кисляк 83' (3:2)

ПФК ЦСКА: Шайхутдинов (в), 
Абдулкадыров, Голыбин 
(Сандлерский 42' ), 
Чурилов 37'   39'  , Бандикян, 
Кузнецов, Пестов 35'   

Положение команд после 4-го тура

2023
И О

1 Ростов 4 12

2 Локомотив 4 10

3 Зенит 4 10

4 Краснодар 4 10

5 Спартак 4 7

6 ФШМ 4 7

7 Сочи 4 6

8 Чертаново 4 6

9 Ахмат 4 6

10 ПФК ЦСКА 4 6

11 Нижний Новгород 4 6

12 Факел 4 5

13 Оренбург 4 4

14 Динамо 4 3

15 Мастер-Сатурн 4 3

16 Рубин 4 3

17 Крылья Советов 4 3

18 Балтика 4 3

19 Урал 4 3

20 Акрон - Ак. КоноплЁва 4 1

С 2024 года МФЛ переходит 
на систему «весна-осень», 
поэтому сезон–2023 проходит 
в укороченном «переходном» 
режиме: 19 туров в один круг 
с 7 июля по 1 декабря. Еще 
одно важное изменение 
состоит в том, что с нового 
сезона не допускается участие 
«джокеров» — футболистов, 
заявленных клубом в РПЛ, 
без ограничения по возрасту 
и статусу легионера.

Команды сформированы 
из игроков 2004 и 2005 годов 
рождения.
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Эксклюзив

30

ЖФК ЦСКА

wfccska.ru

2019, 2020

ЧЕМПИОН РОССИИ

2017, 2022

ОБЛАДАТЕЛЬ 
КУБКА РОССИИ

ЖЕНСКАЯ КОМАНДА

15-й тур

ЖФК ЦСКА 1Москва

ЖФК Краснодар 0Краснодар

Гол: Дамьянович 28' (1:0)

ЖФК ЦСКА: Щербакова (в), 
Дамьянович, Мясникова, 
Братко, Н. Смирнова, Петрова, 
Коваленко (Яковлева 67' ), 
Черномырдина, Абуди Онгене, 
Эводо Экого (Плешкова 46' 52'  ), 
Бизенкова (Самсонюк 85' )

ЖФК Краснодар: 
Алёшина (в), Никитина, 
Десятник  2'   (Барвинок 36' ), 

Пилигрым, В. Смирнова, 
Тимонина, Ястребинская, 
Жаркова, Самойленко 
(Шуба 46' ), Костарева 
(Органова 75' ), Басаева 
(Воротынцева 75' )

СУДЬЯ: К. Горячева (Рязань)

29.07.2023. Химки. 
Стадион «Новые Химки»

Положение команд после 15-го тура

2023
И О

1 ЖФК ЦСКА 15 42

2 Зенит 15 41

3 Локомотив 15 37

4 Звезда-2005 15 24

5 Динамо 14 23

6 Ростов 15 19

7 Рязань-ВДВ 13 19

8 Чертаново 14 16

9 Краснодар 15 10

10 Енисей 15 7

11 Рубин 15 7

12 Крылья Советов 15 6

14-й тур

Енисей 0Красноярск

ЖФК ЦСКА 1Москва

Гол: Эводо Экого 80' (0:1)

Енисей: Цирульникова (в), 
Дорофеева, Янушкявичюс, 
Мамедова, Шейкина 
(Быкова 88' ), А. Морозова, 
Зайнутдинова, Т. Ананьева, 
Алпатова (Булгакова 81' ), 
Васильева (Гайстенова 68' ), 
Тир 66'  
ЖФК ЦСКА: А. Ананьева (в), 
Дамьянович, Плешкова, 

Алексеева (Яковлева 46' ), 
Мануйлова (Эводо Экого 67', 
(Чернова 90' ), Братко, 
Н. Смирнова, Петрова, 
Черномырдина 90'  , 
Абуди Онгене, Ордега 
(Бизенкова 46', Ачоян 84' )

СУДЬЯ: К. Душкова (Хабаровск)

24.06.2023. Красноярск. 
Манеж «Арена Енисей»
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События минувших лет

1964
Чемпионат СССР

ЦСКА 4Москва

Динамо 1Тбилиси

Яманидзе 18' (0:1),
В. Федотов 36' (1:1), 
Поликарпов 40' (2:1),
Б. Казаков 50' (3:1),
В. Федотов 53' (4:1)

1965
Чемпионат СССР

Динамо 1Москва

ЦСКА 1Москва

Каштанов 18' (0:1), 
Пономарёв (а/г) 52' (1:1)

1980
Чемпионат СССР

СКА 0Ростов-на-Дону

ЦСКА 2Москва

Тарханов 4' (0:1), 
Ахмадуллин 24' (0:2)

1981
Чемпионат СССР

ЦСКА 1Москва

Нефтчи 1Баку

Морозов 16' (1:0), 
Джавадов 77' (1:1)

1983
Чемпионат СССР

Торпедо 1Москва

ЦСКА 0Москва

Васильев 8' (1:0)

1984
Чемпионат СССР

ЦСКА 2Москва

Арарат 2Ереван

Оганесян 4' (0:1),
Куракин (пен.) 20' (1:1),
Куракин (пен.) 44' (2:1),
Оганесян 88' (2:2)

1986
Чемпионат СССР

1-я лига

СКА 1Хабаровск

ЦСКА 0Москва

Колповский 80' (1:0)

РОССИЯ
1995

Чемпионат России

Крылья Советов 1Самара

ПФК ЦСКА 2Москва

Хохлов 24' (0:1), 
Карсаков 44' (0:2), 
Циклаури 46' (1:2)

2000
Чемпионат России

Торпедо 0Москва

ПФК ЦСКА 1Москва

Хомуха 67' (0:1)

2007
Чемпионат России

Спартак 1Нальчик

ПФК ЦСКА 1Москва

Жо 6' (0:1), 
Файзулин 65' (1:1)

2015
Лига Чемпионов 

3-й квалификационный раунд

Спарта 2Прага, Чехия

ПФК ЦСКА 3Москва

Крейчи 6' (1:0), 
Фатаи 16' (2:0), 
Муса 34' (2:1), 
Муса 51' (2:2), 
Дзагоев 76' (2:3)

2018
Чемпионат России

ПФК ЦСКА 0Москва

Ростов 1Ростов-на-Дону

Паршивлюк 7' (0:1)

СССР
1938

Кубок СССР
1/32 финала

ЦДКА 0Москва

Спартак 1Ленинград

Бизюков 40' (0:1)

1945
Чемпионат СССР

ЦДКА 3Москва

Динамо 1Киев

Бобров 45' (1:0), 
Дёмин (пен.) 51' (2:0), 
Калач 65' (2:1), 
Дёмин 68' (3:1)

1948
Чемпионат СССР

Динамо 1Минск

ЦДКА 4Москва

Колесников 18' (0:1), 
Гринин (пен.) 42' (0:2), 
Г. Федотов 49' (0:3), 
Г. Федотов 70' (0:4), 
Назаров (пен.) 87' (1:4)

1952
Чемпионат СССР

Динамо 0Москва

ЦДСА 1Москва

Бузунов 3' (0:1)

Матч аннулирован

ДЕНЬ В ИСТОРИИ

5 
18 игр

(+9=5–4)

АВГУСТА

2015

1954
Чемпионат СССР

Трудовые резервы 1Ленинград

ЦДСА 3Москва

Савин 18' (0:1), 
Фёдоров 64' (0:2), 
Бельков (0:3), 
Цветков 84' (1:3)

1956
Чемпионат СССР

ЦДСА 2Москва

Динамо 2Москва

Шабров 3' (0:1), 
Агапов (пен.) 38' (1:1), 
Беляев 43' (1:2), 
Соколов (пен.) 90' (2:2)
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Вратарь ЦСКА (1986)

19
65

ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ

АНДРЕЙ    

МАНАННИКОВ   

Полузащитник ПФК ЦСКА (1996)
19

74

ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ

ОЛЕГ    

ПЕСТРЯКОВ

Защитник ЦСКА (1987)

19
57

ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ

СЕРГЕЙ

ВЕДЕНЕЕВ

1945



Матч за Суперкубок 
России проходил без 

карты болельщика, поэто-
му изначально вызывал 
повышенный зрительский 
интерес даже без учета 
соперника армейцев — 
питерского «Зенита». Сра-
зу после победы в Кубке 
России в комментариях 
ко всем постам в клубных 
соцсетях фигурировал во-
прос: когда начнется про-
дажа билетов? 28 июня 
в продажу поступили би-
леты на центральные три-
буны. На следующий день, 
29 июня, в Официальном 

клубе болельщиков Red-
Blue WORLD стартовала 
продажа билетов на три-
буну активной поддерж-
ки, первая партия кото-
рых была раскуплена за 
2 дня. Вскоре была запро-
шена и реализована до-
полнительная квота. Все-
го через клуб болельщи-
ков было продано около 
9000 билетов. Еще около 
6000 билетов поклонники 
красно-синих приобрели 
на центральные трибуны.

Поэтому в Казань от-
правился рекордный де-
сант болельщиков ПФК 

ЦСКА — около 15 000 че-
ловек. Прежний рекорд 
также принадлежал выез-
ду в этот город: 12 000 бо-
лельщиков на чемпион-
ском матче против «Ру-
бина» в 2016-м. Кто-то 
добирался в столицу Та-
тарстана на собственном 
транспорте, а кто-то на са-
молетах и поездах. ПФК 
ЦСКА совместно с РФС 
провел масштабную ра-
боту и направил запрос 
в РЖД с просьбой орга-
низовать дополнитель-
ные поезда в Казань и об-
ратно в Москву, в резуль-

34

Из первых уст

В игре за Суперкубок 
России армейцам все-
таки удалось одер-
жать одну победу — 
на трибунах. Крас-
но-синяя торсида 
создала настоящее 
футбольное настрое-
ние для всех посети-
телей стадиона. Вре-
менами казалось, что 
встреча проходит 
не в Казани, а на Пес-
чанке.

35

Урок ЦСКА

тате чего были запущены 
несколько поездов общей 
вместимостью 1350 мест. 
Без усилий коллег из РФС 
и положительного реше-
ния РЖД большая часть 
болельщиков могла не 
добраться до Казани. Кро-
ме того, были организова-
ны 5 автобусов с болель-
щиками из Москвы и 9 из 
регионов: Йошкар-Олы, 
Чебоксар, Кирова, Рязани, 
Тамбова, Иваново, Пер-
ми и Уфы!

Не могли пропустить 
матч и наши активные ре-
бята из Клуба болельщи-

ков ПФК ЦСКА с инвалид-
ностью. Большая часть 
добиралась на игру само-
стоятельно, а несколько 
ребят отправились впер-
вые на выезд при под-
держке КБИ ЦСКА! Всего 
в Казань приехали около 
50 болельщиков с инва-
лидностью со всей Рос-
сии: из Москвы и Москов-
ской области, Ульяновска, 
Кирова, Саранска, Росто-
ва-на-Дону, Владимира.

Развернув на трибуне 
активной поддержки бан-
нер «Лучший клуб стра-
ны», болельщики ПФК 

ЦСКА установили еще 
один рекорд — это самый 
большой выездной пер-
фоманс, его размеры 60 
на 27 метров. Весь матч 
12-й игрок гнал коман-
ду вперед. Возможно, 
именно поддержка бо-
лельщиков стала одной 

из причин игрового пре-
имущества подопечных 
Владимира Федотова, ко-
торые после матча выра-
зили слова благодарности 
за такую яркую и неповто-
римую атмосферу. ★

Егор КРУТЕЛЁВ

САМЫЙ МАСШТАБНЫЙ 
ВЫЕЗД В ИСТОРИИ
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Соперник

Прошлый сезон полу-
чился для «Локомоти-

ва» довольно противоре-
чивым — с одной сторо-
ны место в зоне стыковых 
матчей и одно очко от 
зоны вылета из премьер-
лиги по итогам первой ча-
сти сезона, а с другой — 
уверенное выступле-
ние весной, вместившее 
в себя 10 побед, две ни-
чьи и всего одно пораже-
ние. Если бы в зачет шли 
только матчи первой по-
ловины 2023 года, то же-
лезнодорожники стали 
бы победителями, опере-
див ПФК ЦСКА (29 очков) 
и санкт-петербургский 
«Зенит» (28). В действи-
тельности же этого хвати-
ло только для того, чтобы 
завершить сезон на вось-
мом месте.

Усилившись по ходу 
прошлого сезона Артё-
мом Дзюбой, Сергеем Пи-
няевым, Максимом Глу-

шенковым и Ильей Лан-
тратовым, «Локомотив» 
стал одним из самых серь-
езных претендентов на 
медали нового чемпиона-
та. К этой группе игроков 
летом пока добавились 
два новичка — выступав-
ший за казанский «Ру-
бин» фланговый защитник 
Илья Самошников и экс-
нападающий «Сочи» Вла-
дислав Сарвели. Усиление 
получилось грамотным и 
точечным.

«Что касается игроков 
на вход, то если кто-то и 
будет, это должен быть 
игрок, который значи-
тельно сильнее тех игро-
ков, которые у нас в со-
ставе. У нас сейчас очень 
хорошая команда», — за-
явил в июле РИА Новости 
председатель совета ди-
ректоров «Локомотива» 
Юрий Нагорных.

Потери «Локомотива» 
в летнее трансферное 

окно в атаке сложно на-
звать критическими. Так, 
чешская «Спарта» выку-
пила у железнодорожни-
ков нападающего Яна Кух-
ту, где он и провел про-
шлый сезон в аренде. На 
выход на правах свобод-
ного агента проследовал 
форвард Иван Игнатьев, 
за время в Москве запо-
мнившийся только хет-
триком в ворота «Орен-
бурга». До зимней транс-
ферной кампании уход по 
истечении срока контрак-
та гвинейского вингера 
Франсуа Камано выглядел 
серьезной потерей, но те-
перь на его позиции «за-
жигают» другие звезды. 

Что касается обороны, 
«Локомотив» не стал про-
длевать контракты с вы-
ступавшими на позиции 
правого защитника Дми-
трием Живоглядовым и 
Игорем Смольниковым. 
Также железнодорож-
ники отдали в аренду до 
лета 2024 года в грече-
ский «Панатинаикос» хор-
ватского центрального за-
щитника Тина Едвая. Во 
второй части прошедшего 
сезона 27-летний хорват 
выступал на правах арен-
ды за «Аль-Айн» из ОАЭ. 
Контракт Едвая с «Локо-
мотивом» рассчитан до 
2025 года.

 Результаты команды 
во второй части прошло-
го розыгрыша РПЛ и креп-
кий состав с несколькими 

Локомотив
Москва 

Год основания: 
1923/1936  

Цвета: 
красно-зеленые 

Лучший результат 
в чемпионатах России: 
1-е место 
(2002, 2004, 2018)

Генеральный директор: 
Владимир 
Леонченко 

Главный тренер: 
Михаил Галактионов 

fc
lm

.ru

204–204
Наибольшее 

количество матчей

Всего 
игроков в этих матчах

36–23
Акинфеев Гилерме 

48–46
Наибольшее 

количество голов

Всего игроков, 
забивавших голы

6–4
Дзагоев, Думбия Сычёв, Лоськов, 

Джанашия 

80–77
Наибольшее количество 

желтых карточек

Всего игроков, получавших 
желтые карточки

7–6
Дзагоев Дроздов 

6–12
Наибольшее количество 

красных карточек

Всего игроков, получавших 
красные карточки

1–1
6 игроков 12 игроков 

Все матчи

Домашние матчи
(+25=12–28)

(+13=6–13)

звездами национального 
уровня дали руководству 
клуба основания озвучить 
достаточно амбициозные 
цели на сезон–2023/24. 
В заявлении, опублико-
ванном на ресурсах клу-
ба, было сказано, что 
«в новый сезон „Локомо-
тив“ вступает с постав-
ленными целями: в чем-
пионате России бороться 
за место в тройке луч-
ших, в Кубке России — за 
попадание в финал».

Вместе с тем, старт «Ло-
комотива» в РПЛ получил-
ся не в полной  мере соот-
ветствующим ожиданиям 
болельщиков и руковод-
ства клуба — железнодо-
рожники лишь в концовке 
матча первого тура суме-
ли уй ти от поражения 
во встрече с «Рубином» 
(2:2). Однако во втором 
туре в Воронеже выступи-
ли увереннее и обыгра-
ли «Факел» (4:1) с дублем 
Наира Тикнизяна, кото-
рый набрал сумасшедшую 
форму — три гола в двух 
матчах нового сезона. Что 
касается FONBET Кубка 
России, то в этом турнире 
команда Михаила Галак-
тионова в стартовом мат-
че дома обыграла екате-
ринбургский  «Урал» (2:1), 
где также отличился Наир.

Сейчас в «Локомотиве» 
собрана большая груп-
па ярких атакующих иг-
роков, с помощью кото-
рых Галактионов может 
предложить оппонен-
там как вертикальный 
контратакующий фут-
бол, так и комбинацион-
ную игру с долгими пози-
ционными атаками. При 
всем этом у железнодо-
рожников есть пробле-
мы в центре обороны, где 
в двух стартовых матчах 

на этих позициях выхо-
дили два разных сочета-
ния центральных защит-
ников: в чемпионате это 
были Лукас Фассон и Ев-
гений Морозов, а в Куб-
ке — Егор Погостнов и 
Иван Кузьмичёв. Чехарды 
могло быть меньше, если 
бы в мае тяжелую трав-
му колена не получил Ста-
нислав Магкеев, который 
только в конце июля вер-
нулся в Москву из Белгра-
да для продолжения реа-
билитации. 

Предстоящий матч ста-
нет 66-м в истории встреч 
клубов в чемпионатах 
России и 148-м в общей 
сложности в официаль-
ных турнирах. Если в РПЛ 
небольшое преимуще-
ство на стороне «Локомо-
тива» (28 побед против 
25 у ПФК ЦСКА при 12 ни-
чьих), то глобально в этом 
дерби успешнее армей-

цы — 67 побед против 
49 у железнодорожни-
ков. Еще 31 раз команды 
не смогли выявить побе-
дителя.

Объединяющий ПФК 
ЦСКА и «Локомотив» ле-
гендарный защитник Сер-
гей Игнашевич в этом се-
зоне дебютирует в РПЛ 
в качестве главного тре-
нера калининградской 
«Балтики». Но есть пе-
ресечения и в нынеш-
них составах московских 
клубов. C 2021 года за 
армей цев играет экс-по-
лузащитник «Локомотива» 
Максим Мухин, а за же-
лезнодорожников — вос-
питанники академии 
красно-синих полузащит-
ник Константин Маради-
швили и уже упомянутый 
Тикнизян. ★

Андрей МИХАЙЛОВ,
РИА Новости
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Соперник

65

32

Голы во всех матчах

Голы в домашних матчах
(82–73)

(40–34)

155

74

Личные встречи
в чемпионате России
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Соперник: состав команды
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Соперник: состав команды

Домашний стадион: «РЖД Арена» (вмещает 27 084 зрителей)

НападающиеПолузащитникиЗащитникиВратари

Главный тренер 

Лукас 
Фассон

185 78 кгсм

30.05.2001 

3

Иван 
Кузьмичёв 

196 86 кгсм

20.10.2000 

20

Марио 
Митай 

180 73 кгсм

06.08.2003

21

Максим 
Ненахов 

178 74 кгсм

13.12.1998 

24

Херман 
Конти 

193 80 кгсм

03.06.1994 

30

Александр 
Сильянов 

185 80 кгсм

17.02.2001 

45

Егор 
Погостнов 

198 91 кгсм

01.03.2004

59

Наир 
Тикнизян 

181 81 кгсм

12.05.1999 

71

Илья 
Самошников 

177 64 кгсм

14.11.1997 

77

Евгений 
Морозов 

189 81 кгсм

14.02.2001 

85

Константин 
Марадишвили 

179 78 кгсм

07.02.2000

5

Рифат 
Жемалетдинов 

184 80 кгсм

20.09.1996

17

Артём 
Карпукас 

184 78 кгсм

13.06.2002 

93

Дмитрий 
Баринов 

179 72 кгсм

11.09.1996

6

Михаил 
Щетинин 

183 75 кгсм

08.07.2005

23

Дмитрий 
Рыбчинский 

178 71 кгсм

19.08.1998 

94

Антон 
Миранчук 

183 72 кгсм

17.10.1995

11

Даниил 
Куликов 

178 68 кгсм

24.06.1998 

69

Маринато 
Гилерме

197 78 кгсм

12.12.1985

1

Илья 
Лантратов 

194 82 кгсм

11.11.1995 

22

Даниил 
Худяков 

194 85 кгсм

09.01.2004 

53

Артём 
Дзюба 

197 98 кгсм

22.08.1988

7

Владислав 
Сарвели 

176 69 кгсм

01.10.1997 

8

Сергей 
Пиняев 

167 63 кгсм

02.11.2004

9

Вильсон 
Изидор 

186 79 кгсм

27.08.2000 

10

Максим 
Глушенков 

179 69 кгсм

28.07.1999 

15

Вадим 
Раков 

178 72 кгсм

09.01.2005 

27

21.05.1984

МИХАИЛ 
МИХАЙЛОВИЧ
ГАЛАКТИОНОВ    

Матчи
в составе 
ФК «Локомотив»

Гилерме . . . . . . . . . . . 306
Баринов . . . . . . . . . . . . 143
Миранчук . . . . . . . . . . 135
Жемалетдинов . . .100
Рыбчинский . . . . . . . . 55

Голы
в составе 
ФК «Локомотив»

Миранчук . . . . . . . . . . . . 31
Жемалетдинов . . . . . 17
Изидор . . . . . . . . . . . . . . . 16
Дзюба . . . . . . . . . . . . . . . . . 9
Баринов . . . . . . . . . . . . . . . 7
Тикнизян . . . . . . . . . . . . . . 7

Статистика в премьер-лиге 
чемпионата России 
среди действующих 
игроков клуба

fclm.ru fclm.ru

Состав актуален на 31 июля
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ВРАТАРИ ЗАЩИТНИКИ ПОЛУЗАЩИТНИКИ НАПАДАЮЩИЕ
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  Дата* Соперник Поле Счет Судья 35 49 4 14 22 27 44 68 77 78 90 5 6 8 10 17 19 20 31 41 72 80 88 9 38 91

СКР 15.07.23 Зенит н 0:0 (4:5) Карасёв 90 90 45 90 90 9 45 80 72 81 10 18 89 90 1 90

ЧР-1 22.07.23 Урал г 1:2 Амелин 90 31 83 90 90 59 90 62 90 28 7 7 90 83 28  62

КР ГЭ-1 Путь 
РПЛ 26.07.23 Оренбург г 6:0 Кукуян 90 27  90 63 46 90 90 45  45 45  36  90  54 90  45 45

ЧР-2 30.07.23 Ахмат г 3:2 Безбородов 90 90 44 90 90 90 90  60 30 90  90 90

ЧР-3 05.08.23 Локомотив д

КР ГЭ-2 Путь 
РПЛ 09.08.23 Факел д

ЧР-4 13.08.23 Сочи д

ЧР-5 19.08.23 Динамо г

ЧР-6 25.08.23 Оренбург г

КР ГЭ-3 Путь 
РПЛ 30.08.23 Сочи г

ЧР-7 03.09.23 Зенит д

ЧР-8 16.09.23 Крылья Советов д

КР ГЭ-4 Путь 
РПЛ 20.09.23 Сочи д

ЧР-9 23.09.23 Ростов г

ЧР-10 30.09.23 Балтика д

КР ГЭ-5 Путь 
РПЛ 04.10.23 Факел г

ЧР-11 07.10.23 Спартак г

ЧР-12 21.10.23 Рубин г

ЧР-13 28.10.23 Краснодар д

КР ГЭ-6 Путь 
РПЛ 01.11.23 Оренбург д

ЧР-14 04.11.23 Пари НН д

ЧР-15 11.11.23 Факел г

ЧР-16 25.11.23 Динамо д

ЧР-17 02.12.23 Ростов д

ЧР-18 09.12.23 Краснодар г

ЧР-19 02.03.24 Оренбург д

ЧР-20 09.03.24 Крылья Советов г

ЧР-21 16.03.24 Спартак д

ЧР-22 30.03.24 Сочи г

ЧР-23 06.04.24 Факел д

ЧР-24 13.04.24 Локомотив г

ЧР-25 20.04.24 Ахмат д

ЧР-26 27.04.24 Балтика г

ЧР-27 04.05.24 Рубин д

ЧР-28 11.05.24 Зенит г

ЧР-29 18.05.24 Пари НН г

ЧР-30 25.05.24 Урал д

35 49 4 14 22 27 44 68 77 78 90 5 6 8 10 17 19 20 31 41 72 80 88 9 38 91

Условные обозначения:

желтая карточка

вторая желтая карточка

красная карточка

дисквалификация

➊ забитые голы

➊ автоголы

капитан

Информация 
обо всех матчах ЦСКА — на сайте

cska-games.ru

Вся информация — на нашем сайте

pfc-cska.com

* Даты матчей 8–29 туров Мир РПЛ и 4–6 туров группового этапа 
Пути РПЛ ФОНБЕТ Кубка России будут уточняться

23
24
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Протокол

05.08.2023, суббота. 20:00 (мск). Москва. ВЭБ Арена

ПФК ЦСКА
Москва

Локомотив
Москва

ВРЕМЯ ВРЕМЯ

35 Игорь Акинфеев (в)

49 Владислав Тороп (в)

4 Виллиан Роша
5 Саша Зделар
6 Максим Мухин
8 Хорхе Карраскаль
9 Фёдор Чалов
10 Иван Обляков
12 Болельщики ПФК ЦСКА
14 Кирилл Набабкин 
17 Кирилл Глебов
19 Бахтиёр Зайнутдинов
20 Константин Кучаев
22 Милан Гайич
27 Мойзес Барбоза
31 Матвей Кисляк
38 Адольфо Гайч
41 Егор Ушаков
44 Егор Носков
68 Михаил Рядно
72 Никита Ермаков
77 Илья Агапов
78 Игорь Дивеев
80 Ярослав Арбузов
88 Виктор Мендес
90 Матвей Лукин
91 Антон Заболотный

Главный тренер: Владимир Федотов

1 Маринато Гилерме (в)

22 Илья Лантратов (в) 
53 Даниил Худяков (в) 
3 Лукас Фассон
5 Константин Марадишвили
6 Дмитрий Баринов
7 Артём Дзюба 
8 Владислав Сарвели 
19 Сергей Пиняев
10 Вильсон Изидор
11 Антон Миранчук 
15 Максим Глушенков
17 Рифат Жемалетдинов 
20 Иван Кузьмичёв
21 Марио Митай
23 Михаил Щетинин
24 Максим Ненахов
27 Вадим Раков
30 Херман Конти
45 Александр Сильянов
59 Егор Погостнов
69 Даниил Куликов
71 Наир Тикнизян
77 Илья Самошников
85 Евгений Морозов
93 Артём Карпукас
94 Дмитрий Рыбчинский

Главный тренер: Михаил Галактионов

3-й тур

05.08.2023, суббота. 15:00 (мск)

Крылья Советов Ростов

04.08.2023, пятница. 20:00 (мск)

Краснодар Пари НН

05.08.2023, суббота. 17:30 (мск)

Рубин Спартак

05.08.2023, суббота. 17:30 (мск)

Оренбург Урал

06.08.2023, воскресенье. 20:00 (мск)

Сочи Ахмат

06.08.2023, воскресенье. 17:30 (мск)

Балтика Факел

06.08.2023, воскресенье. 19:00 (мск)

Зенит Динамо

СУДЬИ

Составы актуальны на 31 июля




